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Kurs dla kandydatów na wychowawców 
placówek wypoczynku dzieci i młodzieŜy 

 
1. Czas trwania kursu : 36 godzin.  
 
2. Wymagania wst ępne dla uczestników :  

Ukończone 18 lat, ukończona szkoła średnia. 

3. Cel: 

Wszechstronne, profesjonalne przygotowanie osób pragnących pracować  
w placówkach wypoczynku dla dzieci i młodzieŜy do właściwych kontaktów z dziećmi, 
wykształcenie w nich umiejętności wychowawczych oraz zdolności organizacyjnych. 

4. W wyniku uko ńczonego kursu uczestnik powinien posiada ć: 

a) Zdolność samoanalizy swoich wad i zalet w obszarach relacji z innymi osobami 
dorosłymi, dziećmi i młodzieŜą. 

b) Kompetencje wychowawcze niezbędne na kolonii. 

c) Wiedzę zakresu: techniki organizacji kolonii, zasad higieny i bhp, prawidłowości 
rozwojowych wychowanków, aktualnie obowiązujących aktów prawnych 
regulujących wypoczynek dzieci i młodzieŜy. 

5. Sposób sprawdzenia efektów kształcenia : egzamin pisemny. 
 
6. Podsumowanie kursu : wydanie zaświadczenia. 
 
7. Plan nauczania oraz tre ści kształcenia:  

a) Organizacja wypoczynku dzieci i młodzieŜy,  

b) Organizacja zajęć w placówce wypoczynku, 

c) Planowanie pracy wychowawczo – opiekuńczej, 

d) Obowiązki wychowawcy grupy, 

e) Wychowanie fizyczne i sport w placówce, 

f) Turystyka i krajoznawstwo, 

g) Zajęcia kulturalno-oświatowe, 

h) Zajęcia praktyczno – techniczne, 

i) Prace społecznie uŜyteczne, 

j) Bezpieczeństwo Ŝycia i zdrowia uczestników placówek wypoczynku. 

Zapraszamy 


